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В воскресенье 17 марта после литургии (в 10.30) 
состоится приходской спортивный праздник для взрослых 
и детей на территории храма в честь святых Царственных 
страстотерпцев. В программе: подвижные игры, хоккей 
с мячом, мастер-класс по колокольному звону, чаепитие.

Соревнования среди школьников и студентов состоялись 25 февраля в по-
мещении храма в честь святых Царственных страстотерпцев. В них при-
няли участие команды СарФТИ, медицинского колледжа, политехнику-
ма, Саровской православной гимназии, Центра образования и школ № 12 
и 14. Согласно положению, в состав команды должны были входить два 
игрока: девушка и юноша. Главным судьей соревнований выступил пред-
седатель федерации шахмат РФЯЦ-ВНИИЭФ и города Сарова Анатолий 
Лопатин.

П еред началом соревнований участ-
ники прочитали молитву вместе 
со старшим священником этого 
храма, помощником благочин-

ного Саровского округа по физической культуре 
и спорту протоиереем Сергием Скузоваткиным. 
Батюшка объяснил ребятам, что турнир посвя-
щен Государю Николаю II, потому что он любил 
шахматы и другие виды спорта.

Соревнования проходили по круговой систе-
ме, на каждую блицпартию выделялось по пять 
минут. Отец Сергий тоже сыграл несколько пар-
тий на свободных досках.

Пока судейская коллегия подводила итоги тур-
нира и подписывала дипломы, священник про-
вел для гостей экскурсию по храму, познакомил 
с его историей и сюжетами настенной живописи. 
Некоторые школьники и студенты впервые посе-
тили этот храм и с большим интересом слушали 
рассказ священника. Также отец Сергий говорил 
о Царской семье; о том, почему мы их почитаем 
как святых; о подвиге страстотерпчества. Экскур-
сия завершилась на звоннице храма, где ребята 
попробовали играть на колоколах.

Состоялась церемония награждения. В ко-
мандном зачете первое место заняла команда 
14 школы, на втором месте — Саровская право-
славная гимназия и на третьем месте — СарФТИ. 

В личном первенстве победителями стали вто-
рокурсник СарФТИ Темирлан Абдуллин и перво-
классница Центра образования Варвара Лазаре-
ва. Варя стала открытием этого турнира — самым 
младшим и самым результативным шахматистом. 
Она выиграла все партии и набрала максималь-
ное количество очков!

Команды, занявшие призовые места, награди-
ли медалями и дипломами, а лучших игроков — 
памятным сувениром в виде шахматного короля.

Затем отец Сергий пригласил ребят в трапез-
ную, расположенную в цокольном этаже храма, 
где состоялось общее чаепитие с тортом, укра-
шенным шоколадными шахматными фигурами.

Соревнования по молниеносным шахматам 
требуют от игроков большого напряжения и обыч-
но проходят в стрессовой обстановке. Тем более 
что всегда находятся ребята, которые в первый 
раз видят шахматные часы и начинают нервни-
чать. Турнир же в стенах храма проходил в уди-
вительно спокойной и доброжелательной атмос-
фере — игроки даже улыбались! Ребята не только 
потренировались в быстроте шахматного мыш-
ления, но также познакомились с храмом, свя-
щенником и друг с другом. Всем очень понрави-
лось. Надеемся, что в будущем такие соревнова-
ния станут традиционными, и на них смогут при-
глашать и иногородних участников.
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• В России •
������ 2 марта Святейший Патриарх Кирилл 
посетил Всемирный фестиваль моло-
дежи, проходящий на федеральной 
территории «Сириус» в Краснодар-
ском крае. Святейший Владыка осмо-
трел площадки фестивали и встретил-
ся с молодежью.
������ Участники заседания Синодальной би-
блейско-богословской комиссии Рус-
ской Православной Церкви оценили 
решение Ватикана благословлять од-
нополые пары, которое было принято 
в декабре 2023 года. «Члены комиссии 
были единогласны в том, что данное 
нововведение отражает резкий отход 
от христианского нравственного уче-
ния», — указано в сообщении по ито-
гам заседания.
������ 29 февраля Президент РФ обратился 
с ежегодным Посланием к Федераль-
ному Собранию, в котором озвучил 
планы по развитию страны на период 
до 2030 года. Традиционно Президент 
уделил внимание мерам поддержки 
семей и повышению уровня доходов. 
Проблема бедности затрагивает 9% се-
мей, а среди многодетных этот уро-
вень достигает 30%. К 2030 году пла-
нируется снизить его до 12%. Для по-
вышения благосостояния семей нач-
нет действовать новый национальный 
проект «Семья».
Запланированы следующие меры под-
держки российских семей:
1. Дополнительная финансовая под-
держка регионам. Из федерального 
бюджета планируется оказывать до-
полнительную поддержку регионам 
(в сумме до 75 млрд. р.), которые ре-
ализуют свои меры поддержки семей 
и где рождаемость ниже среднерос-
сийского уровня. В 2023 году – это 39 
российских регионов.
2. Продление программ льготной ипо-
теки для семей. Семейной ипотекой 
уже воспользовались более 900 тыс. се-

мей, которым она помогла в улучшении 
жилищных условий. Президент пред-
ложил продлить действие программы 
до 2030 года, сохранив ее базовые па-
раметры (включая ставку в 6%).
3. Субсидирование ипотеки для мно-
годетных продлят до 2030 года. Госу-
дарство выделяет многодетным се-
мьям до 450 тыс. р. на погашение ипо-
течного кредита. Программа продол-
жит действовать еще как минимум 6 
лет. В 2024 году на эти цели будет вы-
делено до 50 млрд. р.
4. Программа материнского капита-
ла в нынешнем формате будет дей-
ствовать как минимум до 2030 года. 
Сегодня если оба ребенка родились 
до 2020 года, маткапитал составляет 
630 380,78 р., после — 833 024,74 р. 
(доплата за второго — 202 643,96 р).
5. Указ о едином статусе многодет-
ных семей был подписан, ожидаются 
конкретные меры по его реализации 
– то есть предоставлению семьям пе-
речисленных в нем мер поддержки.
6. Увеличение налогового вычета 
для семей с детьми. На второго ре-
бенка вычет вырастет до 2800 рублей, 
на третьего – до 6000 рублей. Одно-
временно пересмотрят и лимит дохо-
дов, с которых можно получить нало-
говый вычет – с 350 до 450 тыс. р. Вы-
чет планируют предоставлять без по-
дачи заявлений. Для сравнения сейчас 
вычет по НДФЛ для детей составляет 
1400 рублей на второго и 3000 рублей 
– на третьего и последующих. В резуль-
тате повышения вычета многодетная 
мать будет ежемесячно получать вы-
чет на 10 200 р. и экономить до 1326 р. 
на НДФЛ.
7. Расширение системы долговремен-
ного ухода. Планируется, что програм-
ма будет охватывать 100% граждан, ко-
торые в ней нуждаются. Система дол-
говременного ухода – это комплекс-
ная программа поддержки людей, 
нуждающихся в посторонней помо-
щи в силу возраста или состояния здо-

ровья. Он включает социальное обслу-
живание, поддержку семейного ухода, 
помощь в домашних и полустационар-
ных условиях с привлечением сиделок 
и службы патронажа.
К 2030 году МРОТ должен выра-
сти до 35 тыс. р., что также повлияет 
на размер доходов и величину пособий 
граждан. Так, минимальные декретные 
и больничные пособия рассчитывают-
ся именно на основе МРОТ – они вы-
растут более чем в 2 раза.
Другой Нацпроект «Продолжительная 
и активная жизнь» направлен на уве-
личение средней продолжительности 
жизни с 73 лет до 78 лет к 2030 году, 
а далее – свыше 80 лет. Акцент дела-
ется на том, чтобы граждане жили 
не только долго, но и активно – были 
здоровыми и занимались спортом. 
Особое внимание планируется уде-
лить сельским территориям. В рам-
ках проекта планируется:
1. Продолжить борьбу с сердечно-сосу-
дистыми заболеваниями и диабетом, 
особое внимание уделить репродук-
тивному здоровью подростков.
2. Расширить сеть женских консуль-
таций и перинатальных центров, мо-
дернизировать сеть детских поликли-
ник и больниц.
3. Предоставить налоговые вычеты 
для людей, которые проходят диспан-
серизацию и сдают нормативы ГТО.
4. Ежегодно строить дополнительные 
спортивные объекты в регионах.

• В митрополии •
������ 5 марта в архиерейской резиденции 
при Александро-Невском кафедраль-
ном соборе Н. Новгорода митрополит 
Нижегородский и Арзамасский Геор-
гий провел совещание, посвященное 
дальнейшему развитию Саровско-Ди-
веевского кластера. Приоритетными 
задачами проекта являются возрожде-
ние Саровской и Дивеевской обителей, 

развитие транспортной инфраструк-
туры, создание условий для увеличе-
ния туристического потока, а также 
обеспечение комфортного пребыва-
ния туристов и паломников на терри-
тории кластера.
������ 2 марта в Выксе митрополит Георгий 
совершил чин освящения нового кор-
пуса православного детского сада «Ко-
локольчик». Строительство нового кир-
пичного корпуса площадью 700 кв. м 
было завершено в декабре 2023 года. 
Оно позволит принять одновременно 
55 детей, которые будут заниматься 
в трех группах от 2 до 7 лет. Старое де-
ревянное знание не располагало необ-
ходимыми площадями. В новом кор-
пусе есть актовый, музыкальный, спор-
тивный залы, медблок.
������ 29 февраля с территории Спасского 
Староярмарочного собора Н. Нов-
города состоялась отправка гума-
нитарного груза в зону проведения 
специальной военной операции. По-
сле молебна в зону СВО отправились 
около 30 тонн груза: печи, техниче-
ские средства, медикаменты, вода, 
строительные материалы и инстру-
менты, постельное белье, матрасы, 
раскладушки, продукты, книги. Кро-
ме военнослужащих помощь пред-
назначена также подшефному об-
разовательному учреждению Ниже-
городской епархии и социальному 
учреждению, расположенным на тер-
ритории Луганска.
������ 26 февраля в с. Дивеево наградили по-
бедителей творческого епархиального 
конкурса «Дивеево – сердце России». 
Участникам конкурса – детям и се-
мейным коллективам – предлагалось 
на выбор нарисовать рисунок, написать 
эссе, стихи, придумать сказку о Дивее-
ве. В конкурсе приняли участие 190 че-
ловек из Нижегородской, Московской, 
Владимирской и Рязанской областей. 
В качестве подарка победители полу-
чили книги, связанные с историей Ни-
жегородского края.

• В Сарове •
������ 6 марта протоиерей Владимир Кузне-
цов провел первую встречу с сотруд-
никами службы судебных приставов.
������ 1 марта на базе Гнилицкой право-
славной гимназии прошли епархиаль-
ные краеведческие Сретенские чте-
ния на тему «Православие и культур-
ное наследие Нижегородской земли». 
Из Сарова победителями заочного тура 
стали воспитанник воскресной школы 
при храме Всех Святых Андрей Кули-
ков и от воскресной школы при хра-

ме в честь святых Царственных стра-
стотерпцев — Роман и Варвара Лаза-
ревы. Рома и Варя с работой «Сказка 
о мертвой царевне и семи богатырях» 
как православная сказка и культурное 
наследие Нижегородской земли» за-
няли 1 место в заключительном этапе 
Сретенских чтений.
������ 28 февраля исполнилось 13 лет со дня 
упокоения протоиерея Германа Здоро-
ва. Священники Саровского благочиния 
совершили панихиду у могил приснопа-

мятного протоиерея Германа и его су-
пруги Татианы на кладбище Дивеевско-
го монастыря в скиту во имя святых му-
чеников Флора и Лавра. Также на пани-
хиде молились родные отца Германа.
������ 28 февраля помощник благочинного 
Саровского округа по молодежной ра-
боте протоиерей Сергий Скузоваткин 
впервые посетил клуб «Мечта» Центра 
внешкольной работы. Священник по-
беседовал с подростками о патриотиз-
ме, а после окончания беседы поиграл 
с ними в настольный теннис. Центр вклю-
чает в себя шесть подростковых клубов 
по месту жительства, где работают раз-

личные кружки и секции. По договорен-
ности с руководством ЦВР священник 
будет проводить духовно-нравствен-
ные беседы с воспитанниками клубов.
������ 23 февраля команда «Саровская пу-
стынь» Центра военно-патриотическо-
го воспитания при Саровском мона-
стыре заняла второе место в сорев-
нованиях по спортивному лазертагу 
в категории «11-13 лет». Соревнования, 
посвященные Дню защитника Отече-
ства, проходили в рамках городского 
этапа первенства России по лазерно-
му бою в ФОКе «Чемпион» в пос. Вы-
ездное под Арзамасом.

МИР ВОКРУГ НАС

  

По материалам Интернет-СМИНовости
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К святыням Сарова 

СОБЫТИЯ И ФАКТЫ
Спорт Материалы подготовила М. Курякина

Соработничество 

24 февраля в тактическом зале Центра военно-патриотического воспита-
ния на территории Саровского монастыря впервые прошли соревнования 
по спортивному страйкболу, посвященные Дню защитника Отечества, 
с участием иногородних спортсменов. Всего было 22 участника: юниоры 
в возрастной категории «14-17 лет» и взрослые спортсмены в категории «18+».

Спортивный страйкбол — это новый 
и активно развивающийся вид спорта. 
Он был включен во Всероссийский ре-
естр видов спорта в 2018 году, и уже с 2021 
года в Сарове проводятся соревнования. 
Правда, до сих пор они были городски-
ми и в личном зачете, а в этом году в вы-
полнении упражнения «Встречный бой» 
соревновались восемь команд из двух 
человек: «Gorky Team 1», «Gorky Team 2», 
«Gorky Team 3» (Н. Новгород), «Казачий 
разъезд» (г. Бор), «Дух воина» (п. Возне-
сенское) и саровские команды «Стрелко-
вый клуб», «Immortal» и «Саров».

Организатор турнира — Федерация 
страйкбола Нижегородской области. 
В настоящее время взрослые спортсме-
ны — это гражданские лица, не имеющие 
отношения к армии. Но, по словам глав-
ного судьи соревнований Ильи Ламзина, 
этот вид спорта в перспективе ориенти-
рован на мобилизационную подготовку 
потенциальных призывников.

Перед началом соревнований спор-
тсмены познакомились с особенностями 
зала, главный судья провел инструктаж. 
Поединки проходили в трех раундах, и чем 

ближе к финалу, тем были более жаркими. 
Скорость перемещения порой максималь-
но приближалась к реальной боевой об-
становке (только там, к сожалению, не бы-
вает «оживления» бойца). Шарики вокруг 
летали и рикошетили, даже судьям порой 
доставалось. Игроки были в перчатках, ма-
сках или защитных очках, с максимальной 
защитой лица и тела. Некоторые игроки 
вели видеозапись, которую судьи просма-
тривали в спорных ситуациях. Сразу было 
видно более опытную и уверенную игру 
— показатель того, что спортсмены регу-
лярно тренируются. И дело тут не только 
в старании, но и в наличии спортзала, где 
можно заниматься в холодное время года. 
Интересно, что среди саровских спортсме-
нов были отцы и их сыновья.

Среди юниоров 1 место заняла коман-
да «Стрелковый клуб», 2 место — коман-
да «Саров» (обе из г. Саров) и 3 место 
— команда «Казачий разъезд» (г. Бор).

В категории «18+» 1 место заняла ко-
манда «Gorky Team 1» (г. Н. Новгород), 2 
место —команда «Immortal» (г. Саров) 
и 3 место — команда «Gorky Team 2» (г. 
Н. Новгород).

2 ф

В Сарове прошел первый областной турнир по спортивному страйкболу

4 марта в департаменте образования администрации города Сарова в рамках XIII ежегодной 
городской конференции «Земля Серафима Саровского» работала секция воспитателей детских 
садов «Опыт воспитания традиционных семейных ценностей».

На встрече собрались свыше 20 представителей до-
школьных учреждений, модератором секции выступи-
ла консультант департамента образования Ирина Ге-
расимова.

С приветственным словом к педагогам обратился 
помощник благочинного по взаимодействию с учреж-
дениями образования протоиерей Александр Брю-
ховец. Священник говорил о том, что традиционные 
российские духовно-нравственные ценности являют-

ся основой стратегической безопасности нашей стра-
ны, а Русская Православная Церковь важна как источ-
ник этих ценностей. По словам отца Александра, вос-
питатели могут помочь семье осознать эти ценности. 
Он призвал педагогов активно сотрудничать с Саров-
ским благочинием, держаться вместе перед совре-
менными вызовами. Затем прозвучали выступления 
воспитателей, которые поделились своими наработ-
ками с коллегами.

Елена Новикова и Юлия Рыжова работают в одной 
группе в детском саду № 1, но каждая из них развива-
ет свое направление деятельности. Елена Алексеевна 
ведет семейный клуб с целью популяризации здоро-
вого образа жизни. Ребята и их родители узнают о по-
лезных продуктах,  воспитанники посещают спортив-
ные кружки. А Юлия Юрьевна вовлекает семьи в раз-
личные волонтерские проекты с целью привить детям 
нравственные представления, чувства и нормы пове-
дения. В группе собирают корм для бездомных жи-
вотных, делают кормушки для птиц, проводят суббот-
ники, сдают пластик и макулатуру, собирают гумани-
тарку и пишут письма бойцам СВО и др. Учатся помо-
гать другим, жалеть братьев наших меньших, вместе 
трудиться и дружить. Одни дети выпускаются из сада, 
другие приходят на их место, а воспитатели продол-
жают свою деятельность.

Воспитатель детского сада № 35 Антонина Колисо-
ва захотела обратить внимание родителей на то, какой 
должна быть правильная игрушка. Ответ искали сами 
воспитанники. Для этого была проведена исследова-
тельская работа через проектную деятельность детей, 
о которой рассказала Антонина Анатольевна. В итоге, 
был найден ответ — правильная игрушка должна быть 
самодельной, созданной ребенком, доброй, приятной 
на ощупь и безопасной.

Оксана Колпакова, воспитатель детского сада № 30, 
рассказала о такой полюбившейся форме сотрудниче-
ства с родителями, как «образовательное событие», ко-
торое по-сути является игрой. Она раскрыла это поня-
тие на примере недавнего путешествия в русскую во-
енную историю ко Дню защитника Отечества.

Воспитатели подают идеи родителям, помогают 
желающим создать новые традиции в своих семьях.

Экскурсии для участников турнира по самбо
В Ледовом дворце Сарова 
21 февраля прошел первый 
Всероссийский турнир по сам-
бо памяти Заслуженного 
тренера России Виталия 
Карловича Михайлова, орга-
низованный его учениками.

Саровские священники прото-
иереи Владимир Кузнецов, Алек-
сандр Брюховец и Сергий Скузоват-
кин были приглашены на турнир. А 21 
и 22 февраля отец Сергий провел три 
экскурсии по храмам и пещерному 
комплексу Саровского монастыря 
для участников соревнований — 
тренеров и спортсменов из Санкт-
Петербурга, Ярославля, Рыбинска, 
Владимирской и Нижегородской об-
ластей, республик Чувашия и Даге-
стан. Среди спортсменов были обла-
датели чемпионских титулов, побе-
дители и призеры Олимпийских игр.

Отец Сергий рассказал гостям 
об истории Саровской пустыни, цели 
и укладе монашеской жизни. Он отме-
тил, что спорт высоких достижений тре-
бует от человека большой силы воли 
и упорства, постоянных тренировок, 
отказа от многих удовольствий и ра-
достей жизни, подчинение всей сво-
ей жизни цели достичь спортивного 
результата, победить в соревновани-
ях. Спортсмены знают, что могут по-
лучить травму, но сознательно идут 
на этот риск. Так и святые подвижни-
ки православия для очищения своей 
души не останавливались ни перед чем: 
уходили молиться под землю, изнуряли 
свою плоть постом и трудами.

Священник помазал всех спор-
тсменов маслом из лампады от ико-
ны прп. Серафима Саровского и по-
желал им доброго здравия и Божьей 
благодати.

Äåòñêèé ñàä â Äåòñêèé ñàä â 
ïîìîùü ðîäèòåëÿìïîìîùü ðîäèòåëÿì
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Конференция  Материалы подготовила М. Курякина

Â Ñàðîâå ñòàðòîâàë Ãîä ñåìüèÂ Ñàðîâå ñòàðòîâàë Ãîä ñåìüè
1 марта в Художественной галерее Сарова прошла XIII ежегодная городская 
конференция «Земля Серафима Саровского». Мероприятие было посвящено 
объявленному в России Году семьи, сохранению и укреплению традиционных 
семейных ценностей.

Конференцию организовали предста-
вители администрации города, Саровско-
го благочиния и Саровского физико-тех-
нического института в рамках програм-
мы «Саров Благословенный». В конферен-
ции приняли участие около 150 человек: 
педагоги, студенты и старшеклассники.

В фойе галереи можно было приобре-
сти книгу члена Союза писателей СССР, 
клирика Знаменского собора в р. п. Ар-
датов Выксунской епархии протоиерея 
Михаила Резина «Война миров», которая 
во-многом созвучна теме форума. Веду-
щей конференции стала куратор по об-
разовательной деятельности Саровско-
го благочиния Татьяна Белова.

Заседание открыл хор «Капель» Дет-
ской школы искусств под руководством 
Анастасии Ерофеевой. Ребята исполни-
ли три произведения.

В своем приветственном слове благо-
чинный Саровского округа протоиерей
Лев Юшков рассказал о христианском 
взгляде на институт семьи. «Христиан-
ство проповедует любовь как высшую 
ценность, и именно в семье она реализу-
ется в первую очередь. Совместно прео-
долевая трудности, заботясь друг о дру-
ге, люди всю жизнь совершенствуются, 
побеждают эгоизм, приобретают до-
бродетели, учатся любить ближних. Су-
пруги, соединенные любовью, становятся 
единым целым», — отметил священнос-
лужитель. Отец Лев призвал молодежь 
противостоять нравственному растле-
нию, которое разрушает личность, хра-
нить целомудрие и готовить себя к созда-
нию крепкой семьи, основанной на вер-
ности и чистоте.

Помощник благочинного по образо-
ванию и катехизации протоиерей Алек-
сандр Брюховец рассказал об указах Пре-
зидента РФ и других государственных 
документах, в которых говорится о се-
мейной политике в нашей стране и об осо-
бенностях проведения Года семьи. В этих 
документах зафиксировано, что к тради-
ционным ценностям относятся крепкая 
семья и приоритет духовного над мате-
риальным.

Собравшиеся узнали о волнах рождае-
мости в России. В 1999 году был достигнут 
минимум рождаемости — 1 млн 214 тысяч. 
Потом пошел рост, и в 2014 году был от-
мечен пик рождаемости — 1 млн 947 ты-
сяч, после чего начался спад, к 2020 году 
рождаемость упала на четверть и соста-
вила 1 млн 265 тысяч человек. В 2023 году 
умерших граждан России стало на пол-
миллиона больше, чем родившихся. Если 
эта тенденция сохранится, Россия обе-
злюдеет и исчезнет, как это случилось 
с древними цивилизациями.

Священник сделал экскурс в нашу не-
давнюю историю, когда после перестрой-
ки Россия пыталась встроится в западную 
систему ценностей. Тогда продвигались 
идеи успешности любой ценой, прини-
мались антисемейные законы, в стране 
расцвели пышным цветом псевдомеди-
цинские и коммерческие структуры «пла-
нирования семьи», ставивших своей це-
лью сокращение рождаемости. «С 1990 
года и до сих пор наша страна потеряла 
в результате абортов примерно столь-
ко же людей, сколько в Великую Отече-
ственную войну», — отметил докладчик.

«Согласно опросу, около половины рос-
сиян в возрасте 18-45 лет не собирают-
ся иметь детей» — добавил отец Алек-
сандр и подчеркнул, что мода на созна-
тельный отказ от рождаемости (чайлд-
фри) является грехом. Ошибочно думать, 
что главным препятствием рождаемости 
является бедность, поскольку в Москве, 
где более высокий уровень жизни, рож-
даемость ниже, чем в среднем по стра-
не. «Семейный и демографический кризи-
сы в основном вызваны духовными про-
блемами», — подытожил свое выступле-
ние священник.

А как обстоит дело у нас, в Сарове? 
Большой интерес участников конферен-
ции вызвал доклад директора ЗАГСа Ма-
рины Егоровой «Статистика рождений 
и смертности, браков и разводов. Про-
блемы семейных отношений».

За 2023 год в Сарове 380 пар заре-
гистрировали брак и 378 — расторгли 
(из них 7% — семьи, прожившие вместе 

один-два года). Было сделано 594 запи-
си о рождении (311 мальчиков и 283 дево-
чек). Среди родившихся 246 — первенцы, 
242 — вторые дети в семьях, 81 — тре-
тьи, 17 — четвертые, по двое пятых и ше-
стых детей в семьях. В 2023 году сдела-
но 994 записей о смерти (мужчин и жен-
щин поровну). При этом смертность в Са-
рове уменьшилась на 11% по сравнению 
с 2022 годом.

Марина Павловна  рассказала 
об основных направлениях работы ЗАГС 
и ряде нововведений. Это: внедрение экс-
территориального принципа работы; тор-
жественная регистрация новорожденных 
(имянаречение); суперсервис «Рожде-
ние ребенка», позволяющий кроме сви-
детельства о рождении оформить целый 
пакет документов (СНИЛС, ИНН, меди-
цинский полис, сертификат на материн-
ский капитал); чествование пар, отметив-
ших юбилей свадьбы (начиная от 10 лет); 
материальная выплата 10 тыс. рублей су-
пругам, прожившим 50, 60 и 70 лет (по за-
явлению); упрощена процедура регистра-
ции брака для участников СВО (в день по-
дачи заявления).

Также интересный проект — «Все-
российский семейный очаг «Сердце 
России». 23 января, в день официально-
го старта Года семьи, на выставку «Рос-

сия» на ВДНХ в Москве привезли огонь 
в лампаде из Свято-Троицкого монасты-
ря в Муроме. Там находятся мощи свя-
тых князей Петра и Февронии, в день па-
мяти которых, 8 июля, в России отмечают 
День семьи, любви и верности. Огонь Все-
российского семейного очага перенесли 
в 12 лампад, которые доставили во все 
федеральные округа и новые регионы. 
Этот огонь уже принесли во многие рай-
оны Нижегородской области. Саровский 
ЗАГС тоже вскоре примет эту эстафету.

На мероприятии был показан виде-
оролик о ценности человеческой жиз-
ни известного московского журналиста 
и многодетной мамы Натальи Москвити-
ной. В нем она объясняет молодым лю-
дям, что ребенок не бывает не ко време-
ни, и ничего не может быть ценнее жиз-
ни этого ребенка.

Саровская православная гимназия 
сняла небольшой фильм о счастливых 
семьях. В фильме также выступили ду-
ховник гимназии протоиерей Владимир 
Кузнецов, ученики из многодетных се-
мей и недавние выпускники гимназии, 
которые уже вступили в брак. Герои это-
го фильма говорят о том, что семейная 
жизнь и рождение детей приносят лю-
дям счастье.

Встреча завершилась песней «Лебе-
диная верность», которую исполнил сту-
дент СарФТИ Егор Макаров.

А вот несколько отзывов студентов, 
посетивших конференцию...

Виктория Ванюхина: «Я получила мас-
су полезной информации, которую смогу 
применить в своей собственной семье. 
Организация конференции была на выс-
шем уровне, атмосфера была теплой 
и поддерживающей. Особенно хочу от-
метить выступление директора ЗАГСа, 

она говорила от сердца, как будто рабо-
та — это ее вдохновение. В конце кон-
ференции нам показали фильм Саровской 
православной гимназии о дружных, счаст-
ливых и любящих семьях. В фильме при-
няли участие совсем молодые ребята, 
которые не побоялись вступить в брак 
и теперь живут в любви и заботе друг 
к другу. Все слова и истории были вдох-
новляющими и, может быть, именно эта 
конференция поменяет чьи-то взгляды 
на семейные ценности».

Кристина Рябова: «Меня порази-
ло, что молодые пары создают семьи 
в 19 лет, это очень смело! Также сту-
дент нашего вуза Егор Макаров чудес-
но спел песню о семейных ценностях. 
В целом, конференция подтолкнула нас 
задуматься о нашем будущем и созда-
нии семьи».

Глеб Воробьев: «Конференция была 
просто потрясающей! Уже само сочета-
ние искусства и семейных ценностей соз-
давало удивительную атмосферу. Мы об-
суждали важные аспекты семейной жиз-
ни, делились опытом и идеями. Было так 
вдохновляюще видеть, как люди с раз-
ными взглядами на жизнь находят об-
щий язык и стремятся к общей цели — 
укреплению семейных уз. Я ушел с конфе-
ренции с чувством уверенности в том, 
что семья — это основа счастливой 
и успешной жизни».

Святейший Патриарх Ки-
рилл: «К сожалению, сегод-
ня многие боятся заводить 
семью, боятся заводить 
детей, говоря: надо еще по-

жить, я еще — простите за вульгар-
ное слово — не нагулялся. А как ты по-
том включишь себя в семейную систе-
му? Скучно тебе будет! Годик пожи-
вешь, а потом опять начнутся 
поиски… А ведь именно в отношени-
ях мужа и жены и воспитываются на-
выки любви — семейные люди об этом 
скажут лучше, чем я, — а также на-
выки терпения, умение слушать, вза-
имно уважать, быть гото-
выми к компромиссам».

Из выступления на Все-
мирном фестивале моло-

дежи, 2 марта 2024 года
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Приходская жизнь

С Крещением в жизнь вечную!С Крещением в жизнь вечную!
8 марта отмечает свое 89-летие Борис Яковлевич Поверин. Незадолго до этого, 2 марта, он принял Святое 
Крещение, а на следующий день впервые в жизни причастился Святых Таин.

Ïîçäðàâëÿåì íàøèõ äîðîãèõ è ëþáèìûõ æåíùèí 
ñ íà÷àëîì âåñíû è Ìåæäóíàðîäíûì æåíñêèì äíåì!

Волонтеры 

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Ðóêè ñîçäàíû äåëàòü äîáðîÐóêè ñîçäàíû äåëàòü äîáðî

Со временем ушло на второй план 
и подзабылось пролетарское проис-
хождение праздника 8 марта. И если 
23 февраля чествуют преимуще-
ственно тех мужчин, которые слу-
жили в армии или имеют какое-то 
отношение к защите Отечества, 
то 8 марта поздравляют всех жен-
щин, без дополнительных условий. 
Женщины привносят в окружающую 
жизнь любовь, заботу, милосердие 
и сострадание... 

В швейном производстве ТО «СВОим» 
женщины-волонтеры трудятся в две сме-
ны: с утра — в основном пожилые, кто 
уже на пенсии, а вечером после работы 
приходят более молодые. Мы побеседо-
вали с труженицами первой смены. Спро-
сили, почему они стали добровольцами 
и какую работу выполняют.

Ответственная за порядок
Бэлла со-

ртирует все, 
ч т о  п р и н о -
сят горожане, 
ф о р м и р у е т 
и пакует посыл-
ки по запро-
сам бойцов. 
Она отвеча-
ет за стелла-
жи с коробка-
ми, где царит 
идеальный по-
рядок, все под-
писано, чтобы 
легко можно 

было найти. Она встречает мужчин, ко-
торые готовятся к отправке в зону СВО, 
выдает им необходимое. Все записывает 
— что принесли, что выдали. Ее труд тре-
бует большого внимания и аккуратности.

Бэлла: 
— Я работала на заводе, 47 лет в од-

ном цехе, где освоила много рабочих 
специальностей. А когда вышла на пен-
сию, два года не находила себе занятия 
по душе, особенно зимой. После начала 
СВО я увидела объявление, что нужна 
помощь бойцам, и пришла сюда, в пра-
вославный волонтерский центр. Снача-
ла меня посадили за швейную машин-
ку, на утюжку, но мне это не очень нра-
вилось. К счастью, здесь пригодились 
мои навыки кладовщика, я люблю, что-

бы во всем был порядок. Может, кто-то 
посмотрит, и тоже захочет создавать во-
круг себя уют и порядок. Мне это нравит-
ся, только иногда бывает очень много ра-
боты. Стараюсь выходить каждый день. 
Когда втянешься, это становится потреб-
ностью. Я чувствую себя востребованной.

Мы очень внимательно смотрим пе-
редачи, где показывают военных. Смо-
трим, как пошиты вещи, которые они но-
сят, как сплетены масксети, обсужда-
ем увиденное, корректируем свои из-
делия. Мы учимся каждый день. Кроме 
того, идет обратная связь от ребят, на-
ходящихся на передовой. Мы работаем 
по их заявкам.

Я стараюсь фотографировать 
то, что приносят горожане, чтобы их труд 
был замечен. Девочки выкладывают фо-
тографии в нашей группе (https://vk.com/
club219224384) и благодарят людей. Это 
очень важно. 

Здесь собрался замечательный коллек-
тив, много приятного общения, все рады 
друг друга видеть. Мы делаем общее хо-
рошее дело, и это вдохновляет нас. В де-
кабре у меня умерла мамочка, она дол-
го лежала, я за ней ухаживала. В трудное 
время девочки меня морально поддер-
жали и даже собрали матпомощь. Я ду-
маю, что в трудовых коллективах быва-
ют склоки из-за денег. Одному больше за-
платили — другой завидует, обсуждает. 
А здесь мы все добровольцы. Нам все нра-
вится, ведь мы трудимся не для кого-то, 
а для себя, чтобы на душе было хорошо.

Мама, ты шьешь?
Ольга:
— Меня сюда привел мой сын. Он вое-

вал в ЧВК «Вагнер», пришел домой, а по-
том снова ушел воевать в подразделении 
«БАРС». Велел мне шить, чтобы я заня-
лась делом, не сидела дома, и мне в го-
лову меньше всяких мыслей лезло. Ког-
да звонит, всегда спрашивает: «Мама, 
ты шьешь? Передавай женщинам привет 
от всех бойцов. Вы очень большое дело 
делаете!» По его словам, их государство 
хорошо снабжает, но когда еще мы им 
помогаем, им легче, и морально в том 
числе. Взрослые мужики ревут, когда чи-
тают детские письма. Им часто возят гу-
манитарку. Я спрашиваю, что вам надо? 
Говорит, сигарет не хватает. Отвечаю: 
«Сынок, я так рада, что ты будешь мень-
ше курить!»

До выхода на пенсию я работала инже-
нером-исследователем, занималась расче-
тами на компьютере, руками ничего не де-
лала. Когда-то в молодости у меня была 
ручная швейная машинка, но я и это забы-
ла. А тут промышленные и распошиваль-
ные машины, оверлоки… Сначала я боя-
лась к ним подходить, потом строчила ме-
шочки по периметру, дальше — больше. 
Теперь шью все изделия и на всех маши-
нах. Это — новая жизнь!

Конечно, переживаю и молюсь 
за сына. А здесь легче, в коллективе. 
Просыпаюсь с мыслью: «Что сегодня 
нужно делать, какой фронт работы?» 

Все мысли здесь. Прихожу сюда каж-
дый день, только в выходные езжу 
на дачу. Я живу одна, и это не состав-
ляет для меня труда.

Восхищаюсь широтой души наших 
женщин, у которых на фронте никого 
нет, а они уже больше года ходят сюда, 
как на работу. Я им готова в ножки кла-
няться. Особенно молодым, которые 
приходят после работы, а ведь у них 
дети. Им нужно семью накормить, уро-
ки проверить, а они переживают за бой-
цов. Это они — героини. Вы о них лучше 
напишите...

Сюда плохие люди 
не приходят

Анастасия:
— Я тут тружусь около года. Один 

раз пришла посмотреть, да так и оста-
лась. По профессии я медсестра, и на всю 
жизнь запомнила молодых ребят, воевав-
ших в Афганистане. Кроме того, у меня 
служили и муж, и сын, я все это пропусти-
ла через свое сердце...

Сначала я резала и обжигала стро-
пу, вставляла резинку, а потом села 
и за машинку. Мне очень нравится шить. 
Я здесь чувствую удовлетворение. Если 
один день пропущу, уже душа не на ме-
сте. Раньше наши руки работали, чтобы 
деньги зарабатывать, а сейчас они дела-
ют добро. Мы должны не только приоб-
ретать, но и отдавать. Тем ребятам, ко-
торые сейчас за нас воюют, и им плохо 
без жен и матерей. Пусть солдаты не чув-
ствуют, что их бросили, но знают, что их 
любят и ждут. Наша молодежь достой-
на своих отцов и дедов. Они себя пока-
зали героями.

Мои родные меня поддерживают. 
Дочь тоже иногда помогает шить, сын 
на заводе собирает помощь бойцам. 
Сюда приходят люди с открытой ду-
шой, с ними приятно общаться. Другие 
тут не задерживаются. Иногда приходит 
дряхлая старушка и жертвует бойцам 1-2 
тысячи из своей пенсии. Когда я встре-
тила таких людей, у меня ценности по-
менялись. И я рада, что это появилось 
в моей жизни.

Всем женщинам хочу пожелать солн-
ца в душе и надежды на то, что все бу-
дет хорошо!

Старший священник храма в честь святых Царственных 
страстотерпцев протоиерей Сергий Скузоваткин перед всеми 
прихожанами поздравил с этим радостным событием ново-
го члена Церкви, пожелал ему крепкого здоровья, а хор про-
пел «Многая лета». Пожилой человек был тронут вниманием, 
а еще его поразило, как много в церкви детей и молодежи.

Борис Яковлевич родился в 1935 году в старинном селе Поя 
Лукояновского района Нижегородской области. Он еще застал 
в живых свою верующую бабушку, но никто с ним не говорил 
о Боге. Поэтому он не был уверен, что крещен.

В 1958 году после окончания Московского института народ-
ного хозяйства им. Г. В. Плеханова Борис Яковлевич по распре-
делению приехал в Шатки-1, как тогда назывался Саров. Рабо-
тал в сфере торговли. Был директором продуктового магазина 
«Мир» (тогда говорили «магазин на горе»), где сейчас находит-

ся Культурно-просветительский центр Саровского благочиния. 
Потом возглавлял отдел продовольственных товаров в ОРСе. 
По словам ветерана, его кредо было «честность и профессио-
нализм». Это был уважаемый человек в городе, знакомый с вы-
дающимися учеными и руководителями объекта.

Господь даровал долгую жизнь и помогал преодолевать 
трудности. Борис Яковлевич рассказал, что пять с половиной 
месяцев работал в Чернобыле, обеспечивал снабжение лик-
видаторов последствий аварии и остался жив. Уже в преклон-
ном возрасте переболел коронавирусом, но организм побо-
рол болезнь. Господь хранил, а, значит, пришло время благо-
дарить Бога за Его милости. А это никогда не поздно. В лю-
бом возрасте можно начать свое движение к Богу. Но лучше, 
конечно, не откладывать. Ведь у человека есть сегодняшний 
день, а завтра — как Бог даст.
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Светлана Кошкина — одна из активных прихожанок храма в честь 
святых Царственных страстотерпцев. Она — инженер-исследова-
тель РФЯЦ-ВНИИЭФ, а в храме несет послушание чтеца и препо-
дает в воскресной школе. Всегда интересно, как происходит встреча 
человека с Богом, и как вера воплощается в его жизни. Об этом 
и состоялся наш разговор.

— Светлана, вы с детства верую-
щая или вера появилась в вашей жиз-
ни позже? Как это произошло?

— Я родилась в Монголии в семье во-
енного. Вслед за отцом наша семья коле-
сила по всему Советскому Союзу и даже 
жила в ГДР. Последним местом службы 
отца была Рязань. Он был убежденный 
коммунист и атеист, поэтому все мы были 
некрещеными. При этом — я хорошо 
помню — мы на Пасху красили яйца и пек-
ли куличи, не работали в праздники Бла-
говещения и Троицы. Многие православ-
ные обычаи мама переняла от бабушки.

В конце 1980-х годов пошла волна, 
когда многие крестились. Некоторые 
сверстники ходили поучаствовать в Та-
инстве из любопытства или для развле-
чения, а потом рассказывали об этом. 
Но для меня такое несерьезное отноше-
ние было неприемлемо.

Не зря говорят, что Господь обяза-
тельно касается каждого из нас. Чело-
век это чувствует, кто-то откликается, 
а кто-то — нет... Однажды подружка по-
звала поехать на экскурсию в Загорск, 
ныне Сергиев Посад. В храме царил полу-
мрак, горели свечи, шла служба. И вдруг 
меня накрыло ощущение необыкновен-
ного счастья. Об этом событии я помни-
ла всю жизнь, а когда мне было плохо, 
черпала силы в этом воспоминании. Те-
перь я знаю, что эта радость называется 
«призывающая благодать».

В 1990-е годы было безденежье — 
все, как у всех, но для меня важнее все-
го была моя семья. Тогда я жила вместе 
с родителями и сестренкой, только стар-
ший брат уехал учиться в Москву. И меня 
не покидало ощущение радости оттого, 
что у нас все благополучно. Каждый ве-
чер перед сном я с благодарностью ду-
мала: «Какое счастье, что у нас все хоро-
шо!» Кого благодарила? Сама не знала.

Вскоре мама заболела раком. Меня 
охватили ужас и растерянность: «Как же 
так? Ведь я за все благодарила!» И я пе-
рестала благодарить, потеряла доверие 
и отшатнулась от Бога, которого толь-
ко начала узнавать. Когда маме в 1995 
году делали операцию, я маялась, пы-
талась слушать музыку, чтобы отвлечь-
ся от тревожных мыслей. Я не знала, 
что надо было молиться.

К вере меня привел муж. Когда 
мы с ним только начали дружить, он меня 
подводил к этому. Например, увидев 
на мне цепочку с подвеской-сердечком, 
заявил: «Я хочу, чтобы у тебя был крестик». 
А однажды сказал: «Ты знаешь, что Бог — 
это Любовь?» Я подумала: «Понятно. Под-
катывает...» Но прошло около полугода, 
и я крестилась. Хотела, чтобы крестились 
и мои близкие, но они были неготовы.

Я окончила Рязанский радиотехни-
ческий университет по специальности 
«инженер связи», и в 1996 году мы вме-
сте с мужем приехали в Саров как моло-
дые специалисты. Уже потом осознали, 
что это — святая земля, где жил прп. Се-
рафим Саровский.

Через пару лет я приехала домой 
и сказала уже тяжелобольной маме: «Я 
приехала тебя крестить». Она ответила: 
«Я так тебя ждала, чтобы креститься!» 
Тогда же крестилась и сестра, а отец — 
спустя много лет после смерти мамы, и те-
перь он — верующий человек. А брат 
когда собирался жениться, в семье не-
весты сказали: «У нас некрещеных нет». 
Не знаю, насколько искренне он принял 
Крещение, но у меня появилась возмож-
ность подавать за него поминальные за-
писки в церкви. Господь управил жизнь 
каждого из нас...

Мы ходили на службы в единствен-
ный тогда в городе храм Всех Святых, 
где люди стояли в тесноте, как селедки 
в бочке. Расступались, чтобы сделать уз-
кий коридор, по которому проносили ма-
лышей на причастие. Так же и мы носили 
двух своих девчонок.

— Вы старались воспитать детей 
в вере. Как вам это удалось, ведь 
они учились в обычной школе, по-
том в техническом вузе среди в ос-
новном неверующих сверстников?

— Думаю, что показать какой-то при-
мер детям я не могла. Ведь мы много-
го не знали и до сих пор набиваем шиш-
ки. Конечно, мы с детьми читали книж-
ки о вере, учили их молиться, но сей-
час я бы многое сделала иначе, была 
бы не столь категоричной. Однако жизнь 
не перепишешь на чистовик... Наверное, 
дело в том, что у деток остались добрые 
воспоминания о храме. Сначала они пол-
зали внизу и играли со сверстниками воз-
ле храма. Когда подросли — стали помо-
гать бабушкам у подсвечника, а потом на-
чали петь на клиросе. Мне кажется важ-
ным, чтобы поход в храм приносил детям 
радость, и особенно радостно, когда вы 
всей семьей причащаетесь. Потом, конеч-
но, наступает подростковый возраст, ре-
бенок ищет себя и отвергает опыт роди-
телей. Но сейчас у нас с детьми друже-
ские отношения.

— Как получилось, что вы реши-
ли взять на себя церковное послу-
шание чтеца?

— Моя святая — прп. Фотиния Пале-
стинская. После кораблекрушения она 
оказалась на острове, где подвизался 
св. Мартиниан. Он помог ей выбраться 
на берег, оставил еду, а сам уплыл прочь, 
чтобы не находиться рядом с девицей. 
Так она до своей блаженной кончины 
и жила на этом острове, про нее прак-

тически ничего не известно. Вот и мне 
в силу характера всегда хочется спря-
таться и уединиться, но Господь не дает. 
Я уже с этим смирилась, перестала гнуть 
свою линию, только прошу: «Ты, Госпо-
ди, главное, меня направляй, а я буду ста-
раться, как могу».

Надо сказать, что я хоть и ходила 
на службы, но ничего не понимала. Ус-
лышишь «Господи, помилуй» или другие 
знакомые слова и перекрестишься. Вот 
и все. Пыталась читать книжки о богослу-
жении, но без толку. А когда открыла те 
же самые книги через десять лет, обрадо-
валась. Надо же, как интересно! Когда ты 
созрел, как будто спадает пелена с глаз.

Однажды я купила Псалтирь на рус-
ском языке. Подумала: «Почитаю, вдруг 
поможет в каких-то нуждах». И вскоре 
меня позвали читать Псалтирь в двад-
цатке. А когда ты начинаешь читать Свя-
щенное Писание или труды святых от-
цов, тогда Бог через эти книги начинает 
с тобой разговаривать, и ты можешь ус-
лышать ответ даже на какие-то жизнен-
ные вопросы.

Если ты приходишь в храм, слушаешь 
красивое пение и уходишь, то не пред-
ставляешь себе нужды прихода, а ведь 
в церкви всегда нужна наша помощь. 
В 2018 году освятили храм в честь свя-
тых Царственных страстотерпцев, 40 
дней проходили ежедневные богослу-
жения. Дочери сказали, что на клиро-
се не хватает людей. Они предложили: 
«Мама, может, пойдешь почитаешь? Это 
несложно». Я ответила, что с радостью 
бы, но не знаю, как это делается.

А потом я попала на курсы чтецов, 
которые вел иерей Владимир Лапшин. 
Перед началом занятий он сказал: «Кто 
хочет читать в церкви, просите благосло-
вение своих мужей, потому что это отни-
мает время у семьи». И я первым делом 
заручилась поддержкой мужа.

Батюшка сумел нас зажечь. Я почув-
ствовала, что богослужение и христиан-
ская жизнь — это что-то живое и насто-
ящее. Захотелось учиться, а не стоять 
в храме, как пенек. Оказывается, мож-
но понимать, какой идет момент бого-
служения, и что будет за ним. После об-
учения хотелось всем сказать: «Изучай-
те службу, ее надо знать, и жить этим. 
Каждая птичка и букашка Бога славят, 
а мы — люди!»

Самые трогательные моменты бого-
служения — когда весь храм поет «До-
стойно есть» или подпевает припев пес-
нопения «Величит душа моя Господа». 
Каждый поет как умеет, пусть некази-
сто, а у тебя катятся слезы — ты ощуща-
ешь, как вверх поднимается соборная 
молитва. А на Пасху вообще небывалый 
подъем. Некоторые люди придут в храм 
на Пасху, отдавая дань традиции, и по-
том рассказывают: «Стоишь в толпе мо-
лящихся, слушаешь, как все поют, а по-
чему я этого не знаю?» Их пробирает, 
и они после этого начинают ходить в цер-
ковь, их уже тянет сюда.

— Расскажите, как вы стали пре-
подавателем воскресной школы.

— Меня попросили на год подменить 
педагога младшей группы, которая ушла 
в декретный отпуск. Я очень боялась, по-
тому что всегда думала, что педагогика 
— это не мое. Но свои дети уже выросли, 
внуков пока нет, и малыши стали для меня 
настоящей отдушиной. Я никогда не сю-
сюкала с детьми, а с этими — не могу 
удержаться. Когда год прошел, матуш-
ка Юлия Скузоваткина спросила, буду 
ли я продолжать работать. Я ответила: 
«Если не прогоните, я сама уже не уйду».

Общение с детьми заряжает позити-
вом. Когда их много, сложней удержать 
их внимание, ведь каждый из них хочет 
поделиться: «Смотри, какой красивый 
у меня сарафан», «А у меня мама вчера 
испекла пирог». Поняла, что их нужно са-
жать тесным кружком, чтобы был кон-
такт. Рассказываю малышам об Евангель-
ских сюжетах, православных праздниках 
или святых. Немного поговорим, а потом 
они рисуют, раскрашивают или делают 
простые поделки, игрушки. Тут не обяза-
тельно выполнить программу, как в обыч-
ной школе. Главное, чтобы дети чувство-
вали тепло педагогов, с радостью обща-
лись между собой и охотно приходили 
на занятия. Вижу, как более старшие ре-
бята, навалявшись в снегу, с радостью бе-
гут в воскресную школу. Я поняла, что втя-
нулась в эту работу, когда за лето соску-
чилась по малышне.

— Остается ли время на занятия 
для души?

— Очень люблю вязать. Много вяза-
ла детям, а когда они выросли, стала вя-
зать игрушки. Чтобы они не накаплива-
лись, продаю или дарю их. И мне быва-
ет очень приятно, когда они вызывают 
радость. Увлекаюсь вышивкой. Хочется 
больше читать духовные книги, изучать 
литургику. Столько всего непрочитанно-
го и неизведанного, поэтому останавли-
ваться рано!

— Чтобы вы пожелали всем жен-
щинам с началом весны?

— Любви и семейного счастья. Мне 
кажется, что его нужно строить на ос-
новании веры, иначе это — замок на пе-
ске. Понравилась мысль, что любовь это 
не чувство, а глагол. Получается, если ты 
кого-то любишь, то не ждешь, а делаешь. 
Это особенно важно для нас, женщин.

Ëþáîâü íå ÷óâñòâî, à ãëàãîëËþáîâü íå ÷óâñòâî, à ãëàãîë
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  Это было Продолжение следует

Продолжаем публиковать воспоминания саровского телерадиожур-
налиста Дины Павловой. В 2001 году она побывала в командировке 
во Франции, в православных храмах и монастырях. Прошло более 
20-ти лет, но Дине Семеновне захотелось вспомнить об этой яркой 
странице своей жизни. Начало в № 265.

Рассказывает Дина Павлова:
— В один из весенних дней 2000-го 

года я сидела за рабочим столом в ре-
дакции и устало смотрела в окно. Те-
лерадиовещание Сарова размещалось 
в старинном добротном двухэтажном 
здании — построенном еще в 1906 году 
просфорном корпусе Саровского мона-
стыря, который архитектурно соединя-
ется с северо-западной башней и Саров-
ской колокольней. Когда-то тут мона-
хи пекли и хранили просфоры. Думаю, 
что многие сотрудники, как и я, не заду-
мывались, в каком месте мы работаем. 
Здесь происходили удивительные собы-
тия в моей жизни...

Я стояла на остановке в ожидании ав-
тобуса. Подошла моя первая учительни-
ца Ольга Сергеевна Перова и спросила: 
«Ты не знакома с отцом Николаем Ники-
шиным?» — «А кто это такой?» — «Ин-
тересный человек, из Парижа приехал». 
Я подумала: «Ну и что?» На том и расста-
лись. А дальше все стремительно разви-
валось как будто по заранее намечен-
ному плану.

Раздался звонок в редакции. Я взяла 
трубку. Мужской голос сообщил, что со 
мной говорит диакон Николай Никишин. 
Он приехал к маме из Парижа на несколь-
ко дней, и ему в храме Всех Святых по-
ручили пригласить журналиста на моле-
бен возле строящегося на территории 
Больничного городка храма в честь св. 
Пантелеимона Целителя. Почему позва-
ли именно меня? Я даже не задумалась.

Незадолго до этого иконку этого 
святого мне подарил Анатолий Агапов 
на православной конференции в Дивее-
ве. Я очень прониклась житием вмч. Пан-
телеимона, поэтому с сердечным востор-
гом восприняла строительство церкви 
в его честь. Тем более, что этим благо-
родным делом занялся верующий чело-
век и известный саровский предприни-
матель Владимир Карюк.

Я отправилась на молебен и там позна-
комилась с диаконом Николаем. Мы ока-

зались ровесниками, оба учились в Мо-
сковском государственном университе-
те имени  Ломоносова...

Николай после восьмого класса са-
ровской школы № 2 за успехи в матема-
тике был направлен в математическую 
школу при МГУ, затем учился на мате-
матическом факультете. Он повстречал 
француженку Кристьян, она проходила 
в МГУ стажировку по русскому языку. 
Молодые поженились и уехали во Фран-
цию. Там родились дети Алексей и Ма-
рия. В течение 25 лет Николай Никишин 
был лишен возможности бывать в Саро-
ве. Но наступили другие времена. К тому 
времени отец Николай был уже хорошо 
известен среди православных в Париже. 
Закончил Парижский богословский ин-
ститут. Стал кандидатом педагогических 
наук и, по отзывам коллектива и студен-
тов, самым лучшим преподавателем ма-
тематики, доцентом в одном из Париж-
ских университетов. К тому же отец Ни-
колай был превосходным переводчиком, 
знающим кроме французского языка ан-
глийский и немецкий. Увлекался истори-
ей Франции и обладал энциклопедиче-
скими знаниями. В разных учреждени-
ях читал лекции на исторические темы. 
А когда появилась возможность побывать 
в родном городе, Николай сразу помчал-
ся к матери и к святым местам, о кото-
рых он тосковал.

Благодаря этому человеку в апреле 
2000 года в Сарове побывала француз-
ская актриса Катрин Фанту-Гурнэ с супру-
гом Бернаром. Для многих горожан было 
удивительно, что Катрин трепетно почи-
тает батюшку Серафима. Это обстоятель-
ство и помогло ей ступить на закрытую 
землю православного святого. Именно 
Катрин стала первой, кто создал о Саро-
ве фильм-репортаж «Саров – уникальный 
город мира в сердце России». Католичка 
Катрин и православный диакон (впослед-
ствии священник) Николай Никишин, ста-
ли для меня единомышленниками. Отец 
Николай предложил мне как журналисту 
принять участие в мероприятиях в Па-
риже в январе 2001 года, посвященных 

дню памяти прп. Серафима Саровского 
и 70-летию православного храма в честь 
Трех Святителей.

После этого мы виделись еще зимой. 
В декабре 2000 года отец Николай вы-
полнил обещание Катрин доставить уче-
никам Елизарьевской сельской школы 
гончарный круг. Вместе с ним в россий-
скую деревню на зимние каникулы при-
ехал подросток Кирилл из г. Шатийон, 
сын французского скульптора Мишеля 
Лодда. Деревенские дети подружились 
с ровесником из Франции, а Кирилл по-
любил эту землю. Позже его отец поде-
лится со мной, что поездка в русскую глу-
бинку способствовала взрослению сына. 
Он увидел другой образ жизни и понял, 

что россиян поддерживают глубинная 
вера и оптимизм.

Вскоре в городскую администра-
цию пришло официальное приглашение 
на мое имя из международного центра 
по научному и культурному обмену 15-го 
округа Парижа. В воздухе витали идеи 
развития сотрудничества Сарова с фран-
цузской общественностью. В програм-
му мероприятий входила демонстрация 
фильма о Сарове, встреча автора фильма 
Катрин Фанту-Гурнэ с верующими в храме 
в честь прп. Серафима Саровского в Пари-
же и в православном монастыре Покро-
ва Божией Матери в Бургундии.

Меня благословил в путешествие свя-
щенник Владимир Кузнецов, который тог-
да служил в храме Всех Святых. Я до по-
следнего не верила в возможность поезд-
ки, но меня отправили в командировку, 
и все прошлио без сучка, без задоринки.

В Домодедово несколько раз пере-
носили время авиарейса, наконец, в пол-
ночь мы  приземлились в аэропорту Руас-
си, где меня встретил отец Николай. Те-
плый январский ветер мотал белые вет-
ви ночных деревьев. Все происходило 
как во сне. До города Сент-Дени недале-
ко от Парижа мы добрались автобусом 
к часу ночи. Нас ждали Кристьян и ши-
карно накрытый ею праздничный стол...

В воскресное утро 14 января 2001 года 
я увидела зимний Париж. Старые, доброт-
ные 6-7-этажные дома, где живут состо-
ятельные французы. На улице Лекурб (в 
15-м из двадцати округов Парижа) находи-

лась деревянная церковь в честь прп. Се-
рафима Саровского, построенная в 1933 
году русскими эмигрантами. От недавних 
рождественских праздников остались де-
ревья в гирляндах, елочки в искусствен-
ном инее (настоящего снега не было). 
Храм своей архитектурой напоминал рус-
ский север. Ухоженный дворик украшали 
зеленая трава, подстриженный кустарник, 
нарядная елочка, вазоны с цветущей ге-
ранью и… березки. Увидеть это в другой 
стране было трогательно и мило сердцу.

Постепенно храм заполнил народ. Там 
были не только русские, но и французы. 
Я услышала прекрасное церковное пе-
ние. Службу вели на церковно-славянском 
и частично на русском языке. Настоятель 
Серафимовского храма протоиерей Ни-
колай Чернокрак сообщил присутствую-
щим, что сегодня у них гость – журналист-
ка из Сарова. И после окончания службы 
ко мне подходили православные парижа-
не. Спрашивали, как мы поживаем на на-
шей святой земле, а некоторые даже об-
ращались с просьбой прикоснуться к че-
ловеку из Сарова!

Я узнала, что отец Николай Чернокрак 
– по национальности серб, а его жена Ека-
терина – русская, у них двое детей. Это 
очень обаятельный, отзывчивый чело-
век и высокообразованный священник. 
В свое время он приехал в Париж учить-
ся в Свято-Сергиевском богословском ин-
ституте, а потом стал преподавать в нем. 
Отец Николай Чернокрак бывал в Диве-
еве. 

«Храм наш — общенародный, — рас-
сказывал он мне, — прп. Серафима почи-
тают не только в русской среде. Удиви-
тельно, что многие французы, которые 
не говорят по-русски и мало знают о Рос-
сии, считают именно Серафима Саровско-
го своим близким человеком, родным свя-
тым. Он объединяет людей в духе Божи-
ем. Это просто чудо! Я служил в другом 
храме, и мне не хотелось уходить отту-
да, но теперь для меня каждый день здесь 
– в радость. Случилось так, что я однаж-
ды почувствовал необыкновенное вну-
треннее тепло, будто батюшка Сера-
фим стоит перед храмом и приглашает 
войти. Вокруг этого храма объединились 
люди, которые познакомились с подвига-
ми Преподобного и сменили образ жизни. 
Западные люди находят в житии прп. Се-
рафима Саровского ответы на свои ду-
ховные искания. И я желаю, чтобы все 
жители Сарова нашли эту духовную силу 
и покровительство прп. Серафима...»

За тысячи километров от России, в са-
мом сердце Европы устремились ввысь 
голубые купола православной церкви, 
которая принимает всех нуждающихся 
в утешении (от ред. — К сожалению, 17 
апреля 2022 года эта церковь была пол-
ностью уничтожена пожаром, планиру-
ется ее восстановление).

Справка. Дина Семеновна Павло-
ва, член Союза журналистов РФ, жур-
налист радио «Говорит Саров» до 2003 
года, с 2004 по 2015 год — редактор пресс-
службы РФЯЦ-ВНИИЭФ. В настоящее вре-
мя — пенсионер.
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ИНФОРМ-МОЗАИКА

Вакансии
� В храм Иова Многострадального требуется бухгалтер. 
Конт. тел.: +7(960)1639580.
� В трапезную Саровской православной гимназии требует-
ся уборщица без вредных привычек. Необходимо иметь ме-
дицинскую книжку с действующим медосмотром. Зарплата 23 
тыс. рублей. Конт. тел.: 8(902)3012842 (Наталья Викторовна).
� Требуется продавец за свещной ящик в храме Пантелеи-
мона Целителя. Тел.: 8(83130)5-08-50.
� В храм Иова Многострадального на временную работу 
(2 месяца) требуется уборщица с графиком работы 2/2. Тел.: 
8(83130)9-02-01 (храм Иова), +7(910)3965552 (Наталья).
� Для работы в Саровском монастыре требуются уборщи-
ки помещений. Конт. тел.: 8(83130)3-09-28.
� В храм в честь святых Царственных страстотерпцев тре-
буется сестра-хозяйка. Тел.: +7(903)263-37-90 (Ирина).
� В храм Всех Святых требуются: просфорница, рабочий, алтар-
ник, уборщица, продавец за свещной ящик. Тел.: 8(83130)7-70-77
(храм Всех Святых).

Адрес типографии: 607060, г. Выкса Нижегородской области, ул. Вавилина, д. 10

Газета «Православный Саров» издается объединенной 
редакцией газеты и сайта, https://pravsarov.ru/

Главный редактор: Курякина Б.Д., т. 89101420913, 
kbiana@mail.ru.

12+12+

Конкурсы
� Начинается прием работ на благочинни-
ческий этап епархиального конкурса детского 
декоративно-прикладного творчества «Пас-
ха красная». Конкурс проводится в трех но-
минациях: «Пасхальная открытка», подел-
ка-подарок или поделка-сувенир «Пасхаль-
ный дар», «Пасхальные крашенки и писанки». 
До 1 апреля нужно прислать сопроводитель-
ное письмо и фотографию работы на адрес 
hdc@yandex.ru с темой письма «Пасха Крас-
ная 2024». До 10 апреля привезти работы 
по адресу: пр. Мира, 50, предварительно по-
звонив по тел.: 8(910)8802400. Положение 
см. https://nne.ru/.
� В Нижегородской епархии проходит кон-
курс изобразительного творчества «Святые 
и святители земли Нижегородской». Темы 
конкурсных работ: «Предивный чудотворец» 
(к 675-летию со дня рождения прп. Макария 
Желтоводского, Унженского); «Александр Не-
вский – святой подвижник и покровитель Рус-
ской земли»; «Ангел Русской Церкви» (к 80-ле-
тию со дня блаженной кончины Святейшего 
Патриарха Сергия (Страгородского)). Кон-
курс проходит в два этапа. Благочиннический 
тур проводится совместно с детскими библи-
отеками до 1 мая. Конт. тел. 8(910)8802400
(Роман). Положение см. https://pravsarov.ru/.
� Идет епархиальный фотоконкурс «Сохра-
няя образ мироносиц», благочиннический 
этап продлится до 10 апреля. Свои работы 
можно направлять по эл. адресу: hdc@yandex.
ru, тел. для справок: 8(910)8802400 (Роман). 
Номинации конкурса: «Хранительница очага», 
«Мироносицы», «Русская краса», «Маленькие 
мироносицы». Минимальный размер фото — 
1024 на 768 пикселей (не менее 2 Мб). При-
глашаем к участию фотографов любителей 
и профессионалов всех возрастов! 
� До 15 марта принимают заявки на уча-
стие во Втором открытом городском фести-
вале патриотической песни «Пою тебе, мое 
Отечество!» К участию в фестивале пригла-
шаются солисты, вокальные ансамбли, дуэ-
ты и трио в возрасте от 14 лет.  Открытие фе-
стиваля состоится 4 апреля в 18.30. Фести-
вальные прослушивания будут проходить 5 
апреля, награждение участников и гала-кон-
церт — 6 апреля. Лауреаты первой степени 
в каждой номинации будут награждены ди-
пломами и записью видеоклипа исполнителя 
для размещения в соцсетях. Для участия не-
обходимо заполнить заявку и предоставить 
ее в бумажном формате по адресу: Дом Мо-
лодежи г. Саров, ул. Зернова, 64, или отпра-
вить по эл. почте: nata09051969@mail.ru.
� Идет прием заявок на конкурсы «Волон-
тер преподобного Серафима Саровского – 
2024», «Серафимовский врач – 2024» и педа-
гогический конкурс «Серафимовский учитель 
– 2023/2024». Заявки принимаются на сайте 
конкурсы.серафим.рф.

Объявления
� Друзья! 16 марта состоится поезд-
ка волонтерского центра «Радость 
моя!» в детское отделение Потьмин-
ского психоневрологического дома-
интерната. Руководство просит по-
мочь. Требуются: сковорода с анти-
пригарным покрытием; однотонная 
ткань желтого, василькового и лаван-
дового цветов для пошива празднич-
ной одежды; ткань шифоновая бело-
го, красного и синего цветов; колготки 
капроновые плотные 5-7 разм.; термо-
пот; скотч широкий; бальзам-опола-
скиватель для белья; освежители воз-
духа; силовые кнопки (для доски объ-
явлений); совки для мусора (5 шт.); ма-
кароны; баллон с газом 0.5 л; мочалка 
для тела (10 шт.); 1,5-спальный тонкий 
плед. Также нужны лекарства: «Неу-
лептил» 4% 125 мл, «Хлорпротексен» 50 
мг и 15 мг. Все необходимое приноси-
те на гуманитарный склад (ул. Пушки-
на, д. 24 А) с пометкой «Потьма». Тел. 
организатора поездки: 8(906)3534637
(рук. ВЦ Анна Юрьевна).
� В Центр милосердия просят по-
жертвовать молочную смесь «Малют-
ка» или «Нутрилон» № 1, коляску и пе-
ленальный комод для новорожденно-
го. С благодарностью примут в дар ко-
ляски в хорошем состоянии, детские 
подгузники и средства гигиены (сал-
фетки, мыло, детский крем, присыпки, 
шампунь,). Также пожилой подопечной 
ЦМ требуется стиральная машинка 
«Ока». Справки по тел.:+79530292669
(Анастасия Юрьевна).
� Братья и сестры! 4 мая, в Великую 
субботу, в Спасском Староярмароч-

ном соборе Н. Новгорода митрополит
Нижегородский и Арзамасский Геор-
гий совершит Крещальную литургию.
В Сарове каждому человеку, изъя-
вившему желание стать православ-
ным христианином, предоставляет-
ся возможность прослушать во вре-
мя Великого поста цикл подготови-
тельных бесед при храме Всех Святых
(отв. – протоиерей Александр Брю-
ховец) и принять Таинство Креще-
ния на торжественном богослуже-
нии, которое совершит митрополит
Георгий. Набор группы осуществля-
ется до начала Великого поста. Конт.
тел.: 8(83130)77-0-77.
� 18 марта наступает Великий пост –
время сугубой молитвы, воздержания
и серьезной духовной работы. В Са-
ровском монастыре принимают по-
стовые записки, которые священнос-
лужитель ежедневно читает в алтаре
с короткой молитвой на протяжении
всего Великого поста. В храме в честь
иконы Божией Матери «Живоносный
Источник» принимаются требы на Ве-
ликий пост о здравии и об упокоении
(1 имя — 20 рублей).
� В Школе художественных реме-
сел Серафимо-Дивеевского монасты-
ря до 30 апреля проходит персональ-
ная выставка преподавателя Татьяны
Туляковой «Родная сторона». В экс-
позиции представлено около сорока
акварелей. Адрес школы: с. Дивеево,
пер. Голякова, д. 7. Время работы — 
по будням с 12:00 до 18:00. Посеще-
ние в другое время нужно согласо-
вать по тел.: +7 (910) 792-13-33. Вход
свободный.
� Православная выставка-ярмар-
ка «Широкая Масленица» пройдет

10-16 марта на стадионе «Нижний 
Новгород» (Н. Новгород, ул. Бетан-
кура, 1А/1). Православная выставка 
соберет 350 участников из десяти 
стран. Главная святыня ярмарки – 
икона «Распятие с двунадесятыми 
праздниками с частицами мощей 
святых» (молебны в 12, 15 и 18 ча-
сов). Время работы ярмарки: 10-15 
марта – с 10:00 до 19:00, 16 марта – 
с 10:00 до 17:00.
� В Сарове продолжается социаль-
ный благотворительный проект «Дес-
ница помощи» — четверо одиноких 
малоимущих пенсионеров ежемесяч-
но получают продуктовые наборы. 
Список нуждающихся может быть рас-
ширен — ищем благотворителей. Тел.: 
+79530292669 (Анастасия).
� Экскурсионно-паломническая 
служба Саровского монастыря пред-
лагает увлекательные экскурсии 
по монастырской площади с посеще-
нием храмов, пещерного комплекса, 
колокольни, Дальней и Ближней пу-
стынок прп. Серафима Саровского. 
Также проводится экскурсия по ули-
цам города: «Их именами названы 
улицы». Конт. тел: 8(83130)77325; 
8(904)0502750 (Светлана).
� В Нижегородской области есть 
телефон доверия, где на вопро-
сы отвечают священнослужители: 
8(831)2466991.
� По благословению Святейшего 
Патриарха Кирилла работает горя-
чая линия церковной социальной по-
мощи «Милосердие»: 8 800 70 70 222. 
По этому номеру телефона могут кру-
глосуточно обратиться за помощью 
нуждающиеся из всех регионов Рос-
сии с любой просьбой.

Точка зрения 

В Сети «завирусилось» видеовыступление клирика 
Выборгской епархии протоиерея Игоря Аксенова, где священ-
ник предлагает возродить не только культуру, но и моду 
на целомудрие среди подростков.

Фрагменты видео разлетелись по «все-
мирной завалинке» (Интернету) под гром-
кими заголовками, например, «Уроки цело-
мудрия от РПЦ» или «В России священник 
предложил внедрить среди подростков 
кольца целомудрия». Это спровоцирова-
ло целую волну издевательских коммен-
тариев в духе: «Как же мы поднимем рож-
даемость, если будем целомудренны?» 
Как будто все блудники, которые сидели 
тихо, вдруг обнаружили себя и ополчились 
против слова «целомудрие». Тут же лич-
ное мнение священника приписали всей 
Церкви, а его вполне здравые рассужде-
ния о целомудрии до брака передерну-
ли так, как будто он призывает к полно-
му воздержанию от половых отношений.

В своем выступлении священник ссы-
лается на данные Национального меди-
цинского исследовательского центра здо-

ровья детей. Доля девушек, чей половой 
дебют состоялся в 15 лет и ранее, в 1975 
году составлял 3,7%, а в 2010 — 41% (при-
чем, пятая часть лишилась невинности 
до 13 лет). Проблема существует, и ни-
куда от этого не деться.

Отец Игорь Аксенов предложил ввести 
в школах междисциплинарную програм-
му воспитания целомудрия у подростков, 
чтобы это стало нормой для детей школь-
ного возраста. Проводить беседы со стар-
шеклассниками, разъясняя им социаль-
ные, психологические и физические преи-
мущества воздержания от половой жизни 
до брака. Программа нацелена на сохране-
ние репродуктивного здоровья молодых 
людей и достижение ими счастья в личной 
жизни после вступления в брак. Это не ме-
шает, а напротив, только помогает Наци-
ональной демографической программе.

Видимо, священник давно уделя-
ет внимание этой теме. Он поделился, 
что в их храме особенно торжественно 
проходит чин погребения Плащаницы 
Пресвятой Богородицы. Когда крестный 
ход с Плащаницей обходит храм, впере-
ди идут девицы разного возраста. При-
чем некоторые родители из других при-
ходов приводят своих девочек поучаство-
вать в этом шествии.

Необычным в выступлении священ-
ника было предложение создать моду 
на целомудрие: в церкви давать обет це-
ломудрия до брака (как теперь практику-
ют обет трезвости) и запустить линейку 
товаров соответствующей тематики. Это 
могут быть футболки с надписями «давай 
подождем» и «настоящая любовь ждет» 
на русском или английском языках; коль-
ца, где будет написано, что человек цело-
мудрен до вступления в брак...

Если культура направлена на внутрен-
нее, то субкультура или мода— больше 
на внешнее. В принципе, ничего нового 

тут нет. Молодые люди склонны к под-
ражанию, и этим пользуются не только 
в коммерческих, но и в политических це-
лях. Надо понимать, что таким образом 
внедряли не только моду на розовых 
пони или Гарри Поттера, но и на укра-
инский фашизм — через привлекатель-
ную для молодежи внешнюю атрибути-
ку. Конечно, пусть лучше молодежная 
субкультура будет направлена на хра-
нение целомудрия. Субкультура в по-
мощь культуре.

По мнению священника, если сейчас 
государство и все заинтересованные силы 
серьезно займутся этой темой, и целому-
дрие станет нормой в обществе, то впо-
следствии не придется тратить колоссаль-
ные средства на программы ЭКО и лече-
ние бесплодия у женщин и мужчин.

Íóæíà ëè ìîäà íà öåëîìóäðèå?Íóæíà ëè ìîäà íà öåëîìóäðèå?
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